CANTINA N
do c"sn CARDAPIO DESJEJUM — CURSO DE FERIAS

Periodo: 01/07 a 04/07/2025

Segunda

Panificado Milho cozido Panqueca de banana Pao francés Pao francés com Pao de queijo
gueijo quente

Manteiga Manteiga
Acompanhamento

Bebida Suco de laranja Achocolatado Suco de maracuja Chocolate quente Suco de uva
cremoso



CANTINA -
do c"sn CARDAPIO DESJEJUM — CURSO DE FERIAS

Periodo: 07/07 a 11/07/2025

Segunda Terca

Muffin de cenoura com
Panificado Omelete de queijo cobertura de cacau Feriado Crepioca de queijo Torrada

Paté de ovos
Acompanhamento

Bebida Achocolatado Suco de laranja Suco de uva Achocolatado



CANTINA N
do c"sn CARDAPIO DESJEJUM — CURSO DE FERIAS

Periodo: 14/07 a 18/07/2024

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

Panificado Pao de forma Aveia Pao de queijo Bisnaguinha integral Muffin de banana

Acompanhamento Queijo branco Banana Ovos mexidos

Bebida Suco de maracuja logurte de morango Chocolate quente Suco de laranja Achocolatado
cremoso



CANTINA N
do c"sn CARDAPIO DESJEJUM — CURSO DE FERIAS

Periodo: 21/07 a 25/07/2025

Segunda Sexta

Pao de forma

Panificado Biscoito de cacau Mini pizza P&o francés Torrada

Acompanhamento Mugcarela Requeijao Geleia de frutas Ovos mexidos

Bebida Vitamina de banana Suco de uva Achocolatado Suco de laranja Achocolatado



CANTINA -
do c"sn CARDAPIO DESJEJUM — CURSO DE FERIAS

Periodo: 28/07 a 29/07/2025

Segunda Terca

Muffin de maca
Panificado Tapioca

Acompanhamento Mucarela

Bebida Suco de maracuja Chocolate quente
cremoso



